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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы д. Балухарь 

(МКОУ СОШ д. Балухарь), разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, обеспечивает выполнение санитарно- эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план основного общего образования средней школы д. Балухарь (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, план комплектования классов, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения д. Балухарь, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Обучение в МКОУСОШ д. Балухарь ведется на русском языке. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Иностранный язык», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (5-6 кл), «Математика и 

информатика», представлена в учебном плане учебным предметом «Математика» (5-6 

классы), «Алгебра» и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» с 7 класса и 

«Информатика» с 7 класса.  

«Общественно-научные предметы», представлена в обязательной части учебного плана 

учебными предметами: «История» (5-9 классы), «География» (5-9 класса), 

«Обществознание» (6-9 классы).  

«Естественно – научные предметы», представлены в учебном плане учебными предметами 

«Биология» (5-9 классы) и «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 класс).  

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными предметами 

«Музыка» 5-6-7-8 классы по 1 часу в неделю. «Изобразительное искусство» 5-8 классы по 

1 часу в неделю. Предметная область «Технология» представлена в учебном плане учебным 

предметом «Труд (технология)» по 2 часа в неделю с 5 по 7 классы и по 1 часу в неделю в 

8 и 9 классах. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культуры для 5-6-7-8-9 классов.  

Предметная область «Основы Безопасности и Защиты Родины» представлена учебным 

предметом «Основы Безопасности и Защиты Родины» для 8-9 классов. 

В учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов «Алгебра», Геометрия», 

включен учебный курс «Вероятность и статистика» Изучение учебного курса «Вероятность 

и статистика» предусмотрено в 7 классе. В 8-9 классах введен элективный курс 

«Вероятность и статистика». 

На учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно 

- научные предметы», которая включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», отводится по 2 часа в неделю в 5–9- х классах, в 9 классе отводится 

17 часов на изучение модуля «Введение в новейшую историю России».  

 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

-введение учебных предметов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательного процесса. 

В учебный предмет «Биология» вводится факультативное занятие «Занимательная 

биология» в 5,6,7 классах. 

В учебный предмет «Математика» введен факультатив «Занимательная математика» в 5-

6-7 классах 

  



Сетка часов основного общего образования 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной (русский)язык 

и родная литература 

Родной (русский)язык 
   0.5 0.5 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1   1 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

 Физика   2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной Культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   1 1 2 

Итого 27 29 30 31.5 31.5 149 

Часть, формируемая участниками 2 1 2 1.5 1.5 8 



Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение  

средняя общеобразовательная школа д. Балухарь 

 

Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты  1 1 1 1 

Семьеведение Тарасова МВ    1  

Олимпийские надежды Пушкарев ЮЮ   1 1  

Развитие читательской грамотности 

обучающихся Демина  
1 1   1 

Секреты русского языка Кузьменко РВ  1    

Билет в будущее Шакалова ЮР     1 

Финансовая грамотность Шакалова ЮР   1   

ИТОГО недельная нагрузка 2 4 4 4 4 

 

 

образовательных отношений 

Факультативный курс «Занимательная биология» 1 0.5 1   2.5 

Элективный курс «Вероятность и статистика»    1 1 2 

Факультативный курс «Математика для каждого»    0.5  0.5 

Факультативный курс «Занимательная математика» 1 0.5 1   2.5 

 «Введение в новейшую историю России»     0.5 0.5 
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