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Несмотря на намеченные положительные тенденции в развитии современного общества, 

мы понимаем, что живем в сложный период нашего государства, и наше молодое 

поколение оказывается не всегда готова к трудным социально-

психологическим ситуациям, что приводит их к проявлениям деструктивного и 

асоциального характера. Именно поэтому ключевую роль в становлении личности ребенка 

играют семья и конечно же мы представители образование. 

Таким образом, деструктивное поведение подростков является многофакторной 

проблемой, на которую влияют социальные, культурные, экономические, а иногда и 

политические процессы, биологические и психологические особенности личности. 

Существует много направлений в воспитательной работе, и  одним из направлений 

является профилактика деструктивного поведения. 

С классными руководителями детей состоящих на внутришкольном учёте, было 

проведено собеседование с целью выявления положительных результатов, для 

последующего снятия с внутришкольного учета. В родительский чат, была направлена 

подробная информация на тему: «Деструктивное поведение подростков». Где родители 

знакомились с понятием деструктивного поведения. Какие изменения могут происходить 

во внешнем виде детей, в поведении ребенка. Получили информацию о том, что нужно 

знать о деструктивных группах в соц. сетях, отслеживать, контролировать  информацию в 

каких сетях бывают их дети. Вниманию родителей, были представлены задания для 

самостоятельного опроса. Памятка «Что делать родителям, чтобы контролировать 

поведение своих детей». Особое внимание было уделено взаимодействию родителей со 

школой, педагогом-психологом, соц. педагогом, классными руководителями. 

Была организована работа в рамках учебного предмета «Обществознание». Учитель 

обществознания, предоставила информацию в родительский чат, в классные группы 

старшеклассников, что участие в незаконных акциях, предусматривает наказание по 

действующему административному и уголовному законодательству. 

Классные руководители провели классные часы: «Информационная безопасность», «Твой 

выбор», «Это должен знать каждый». В 8-10 классах были проведены занятия педагогом-

психологом «Деструктивное поведение подростков», «Буллинг в школе». Проведен 

родительский лекторий на тему: «Как научить ребенка говорить правду?» Социальным 

педагогам, педагогом-психологом, в системе проводятся индивидуальные, подгрупповые, 

групповые беседы, занятия: «Твоё поведение», «Умей сказать Нет!», «Береги свою 

жизнь», и т.д. Активисты движения первых распространили визитки детского телефона 

доверия, раздали памятки, листовки, детям, учителям и родителям. Активисты и 

обучающиеся, которые посещают педагогический класс в г. Черемхово, в игровой форме, 

организуют школьные перемены. Работа в данном направлении будет проводится в 

течении всего учебного года. Для того чтобы была система в проведении данной работы, 

необходимы слаженные действия всего педагогического коллектива и родителей. Только 

в этом случае мы сможем контролировать, помогать нашим детям найти себя и пойти в 



правильном направлении. 
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